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参議院議員選挙（2025年）
政権安定には課題も、財政悪化への懸念は一服
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2025年7月22日

自民・公明の与党は過半数を維持できず、国民民主と参政が躍進
2025年7月20日（日）に実施された第27回参議院議員選挙で、与党（自民・公明）は47議席を獲得す

るにとどまり、終盤の世論調査通り、非改選の75議席と合わせて過半数（125議席）を割り込みました。
物価高や米国の関税政策といった課題に直面する中、与党の求心力低下が鮮明となりました。一方で野党
は、立憲民主党が議席を伸ばすには至らず、国民民主党や参政党が支持を集めるなど、従来の勢力図に変
化が生じ、多党化が広がっている様子がうかがえます。

石破首相は参院選の敗北後も、日米関税交渉などの対応を理由に続投の意向を示していますが、党内で
は不満が強まっており、進退に注目が集まっています。今後の政権の枠組みについては、①少数与党の継
続、②与党による連立政権の拡大、③野党の結集による政権交代といった複数のシナリオが想定されます。
ただし、野党の候補者調整や政策協議が不十分なため、即時の政権交代の可能性は低く、当面は政策協調
や連立を前提とした政治体制が続く見通しです。いずれの政権シナリオにおいても、野党が公約に掲げた
消費税減税などの財政拡張的な政策が通りやすくなることが見込まれますが、おおむね想定通りの結果と
なった参院選を通過したことで財政悪化への懸念は一服しています。とはいえ、政治の不透明性が高まる
中、国民の期待に寄り添いつつも、持続可能性に乏しい政策が優先されれば、財政規律への信頼が損なわ
れ、国債格下げを織り込む展開や「日本売り」に動くリスクに注意が必要です。
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